
Diffusion Index Method

拡散度法

拡散度法とは

マンション騒音トラブルの防止をめざして

日本建築学会賞・賞牌賞状

マンションでの騒音トラブルで最も多いのが上階からの足音などの騒音（重量床衝

撃音）問題です。これは建物ができてしまえば後からの対策はできないため、設計段

階で十分に床構造の性能検討を行い、必要な性能を確保することが必要です。この検

討を行うための手段が拡散度法です。

この拡散度法は、新しい発見をもとに開発された手法であり、日本建築学会・学会

賞を受賞（写真）した精度と適用性に優れたナンバーワンの予測計算法です。拡散度

法は無料で一般に提供されていますので、是非、ご利用下さい。

床衝撃音予測計算法

無料ダウンロード先

問い合わせ先（騒音問題総合研究所）

noiselabo@snow.plala.or.jp

https://nh-noiselabo.com/

拡散度法エクセルシート

新しい発見とは

床衝撃音は、マンションの床スラブの厚さや大きさ、形状などにより大きく変化するため性能把握が困難

でしたが（左図）、これを拡散度指数というパラメーターで評価すると一本の線で表されること（右図）が

発見され、これをもとに床衝撃音予測計算法が開発されました。それが拡散度法です。

拡散度法は、左図のエクセルシート 1枚にまとめられ

ています。上半分の入力データー欄に床スラブの条件を

入力し、計算実行 を押すと、計算シート（非表示）内で

複雑な計算が瞬時に行われ、左図の下半分に計算結果が

表示されます。

条件をいろいろ変化させて検討できるため、構造設計

の有用なツールとして利用できます。

作成：騒音問題総合研究所（代表：橋本典久、工博、八戸工業大学名誉教授）
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■ 小面積の壁式構造のスラブから大型

スラブまで、床スラブの構造条件、面積

に拘わらず精度良く計算できます。

拡散度法マニュアル：

「拡散度法による床衝撃

音予測計算法（最新版）」、

橋本典久著、Amazon 刊、

Ｂ５版、１８７頁、

１９８０円（税込）

拡散度法では大変複雑な計算

を行っていますが、それらは全

て非表示の計算シート内で自動

処理されているため、利用者は

最低限の入力作業だけで計算を

行うことができます。

一つの物件を計算するための

入力作業時間も僅か数分ですむ

ため、検討に要する負担も軽微

です。条件を変えての検討なら

数秒で済みますので、是非、床

スラブの構造設計にご利用下さ

い。（なお、拡散度法は性能の

保証をするものではありません

のでご注意下さい。）

拡散度法は、物理的現象を理論

的に忠実に表現した方法ですか

ら、どのような条件の床スラブで

も適用が可能です。平板スラブは

もちろん、小梁付床板や大型スラ

ブ、各種ボイドスラブの計算も可

能です。

また、特殊な振動性状を示す純

ラーメン構造にも適用可能なバ

ージョンも発表されています。こ

れにより、チューブ構造やフラッ

トスラブ構造まで計算が可能と

なっています。

拡散度法の適用性 拡散度法の精度

■ 様々な床構造１３６データーについ

て比較した結果、計算精度はＬ数で９

５％が±５ｄＢ以内に、約７０％が±２

ｄＢ以内に収まっています。

拡散度法の簡易性

作成：騒音問題総合研究所（代表：橋本典久、工博、八戸工業大学名誉教授）

■ 純ラーメン構造の計算例です。63Hz

のレベルが極端に大きな共振性状の特

性ですが、この場合にも計算値は実測

値とよく一致しています。

（追補版には利用上の最新知見も紹介されています。併せてご利用下さい。）

拡散度法の計算精度は下の図

に示す通り大変に優れていま

す。様々な床スラブ全体で実測

値と計算値を比較した結果で

は、その誤差はＬ数で１ｄＢ未

満でした。

また、右図の純ラーメン構造

ような特殊な条件でも精度良く

計算が可能です。純ラーメン構

造に対応していない計算法では

大きな誤差を生じる可能性があ

るため、性能検討では適用性と

精度に優れた拡散度法をご利用

下さい。

「建築技術者のための床

衝撃音予測計算ソフト「拡

散度法」利用テキスト（追

補版）」、橋本典久著、

Amazon 刊、Ｂ５版、７１頁、

９８０円（税込）
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拡散度法の解説書、参考資料
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壁式構造、 10m2、 厚150mm

Ｒ Ｃ 構造、 102m2、 厚260mm
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